
 

 

 

 
 
 

Recupera tu equilibrio, relájate y olvida las tensiones. 
Disfruta de una amplia variedad de masajes y tratamientos para tu bienestar sin salir del hotel. 

 
 
 

MASAJES 
 
! MASAJE RELAJANTE CON ACEITE DE AGUACATE 
! Masaje corporal completo ——— 75min - 75€ 
! Cuello, hombros y espalda ——— 60min - 60€ 

 
! MASAJE ANTIESTRÉS CON AROMATERAPIA 
! Masaje corporal completo ——-75min —80€ 
! Cuello, hombros y espalda ——-60min — 60€ 

 
! MASAJE CON ALOE VERA 
! Especial para quemaduras solares —— 60min —60€ 

 
! MASAJE CON PIEDRAS VOLCANICAS CALIENTES 
! La temperatura de las piedras favorece la mejora de la circulación sanguínea, la eliminación 

de toxinas y la relajación de las articulaciones y músculos doloridos. (incluye un masaje de 
30min) ——75min —— 75€ 

 
! MASAJE PARA EMBARAZADAS 
! Este masaje reduce los síntomas del embarazo tales como dolor de espalda, piernas y 

tobillos hinchados, cansancio... También proporciona bienestar y una relajación profunda.  
——- 60min — 60€ 

 
! REFLEXOLOGÍA PODAL 
! Una terapia basada en la aplicación de presión sobre puntos específicos de los meridianos 

de los pies que están conectados a los órganos vitales del cuerpo. Este masaje mejora la 
salud física, mental y emocional. ——- 60min - 60€ 

 
! MASAJE TERAPÉUTICO 
! Masaje corporal completo ——75min ——75€ 
! Cuello, hombros y espalda ——60min ——60€ 

 
! MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO 
! Este masaje es muy profundo y se utiliza para eliminar contracturas musculares y aliviar el 

dolor y la tensión muscular. ———75min —-75€ 



 

 

 
! MASAJE PARA PIERNAS CANSADAS ——- 60min —— 60€ 
 
! MASAJE DEPORTIVO  
! Masaje corporal completo ——- 75min—- 75€ 
! Cuello, hombros y espalda ——60min —- 60€ 

 
Este masaje trabaja mediante presiones y estiramientos del cuerpo, alivia tensiones y estimula la 
autorregulación del cuerpo. Al finalizar el masaje experimentarás una energía agradable y 
tranquilidad. 
 
 
 
 

! MASAJES AYURVÉDICOS 
 
! MASAJE ABHYANGA 
! Es un masaje corporal completo que aumenta la circulación sanguínea, reduce el dolor, 

elimina toxinas, fortalece el sistema inmunológico y mejora la flexibilidad. Incluye técnicas de 
liberación emocional para ayudarte a restaurar tu bienestar. —-120min —- 120€ 

 
! MASAJE CHAMAI  (masaje hindú de cabeza) 
! Este masaje está recomendado para personas nerviosas y estresadas con problemas de 

insomnio, cansancio, preocupaciones y miedos. Los aceites utilizados nutren las raíces del 
cabello y el cuero cabelludo, previenen la caída del pelo y lo embellecen.  

 ——60min —— 60€ 


